


2.4.  Запрещается  без  разрешения  тренера  уходить  из  МБУ  ДО  СШ

«Полёт» и с её территории во время тренировочных занятий. В случае пропуска

тренировочных занятий занимающийся должен сообщить тренеру.

2.5. Занимающиеся МБУ ДО СШ «Полёт» должны:

иметь необходимые для тренировочного процесса спортивную форму;

проявлять  уважение  к  клиентам,  тренеру,  работникам  учреждения,

сверсткам. 

2.6. Вне спортивной школы «Полёт» занимающиеся ведут себя так, чтобы

не уронить свою честь и достоинство, не запятнать доброе имя МБУ ДО СШ

«Полёт». 

2.7.  Занимающиеся  обязаны  беречь  спортивное  оборудование  и

имущество МБУ ДО СШ «Полёт» аккуратно относиться как к своему, так и к

чужому имуществу.

2.8. Перед проведением спортивных мероприятий обучающиеся обязаны

пройти инструктаж по технике безопасности.

2.9.  При  проведении  массовых  мероприятий  следует  неукоснительно

выполнять все указания тренеров

3. Поведение на тренировочных занятиях, в залах (бассейнах), раздевалках

3.1. До начала тренировочных занятий занимающиеся должны:

− прибыть на тренировку за 15 минут до начала занятий, переодеться в

спортивную  форму  и  ожидать  разрешения  тренера  войти  в  спортивный  зал

(бассейн);

− в случае  опоздания зайти,  поздороваться,  извиниться за  опоздание и

получить разрешение приступить к тренировочному занятию.

3.2. В МБУ ДО СШ «Полёт» запрещается:

бегать по лестницам, трибунам, в коридоре, вблизи оконных проёмов и в

других  местах,  неприспособленных  для  игр;  шуметь,  толкать  друг  друга,

бросаться предметами и применять физическую силу для решения любого рода

вопросов; употреблять ненормативную лексику и жесты в адрес любых лиц;



во время тренировок пользоваться мобильными телефонами и другими

устройствами,  не  относящимися  к  учебному  (тренировочному)  процессу.

Следует отключить и убрать все технические устройства (плееры, наушники,

игровые приставки и т.п.), перевести мобильный телефон в тихий режим.

применять  открытый  огонь  (факелы,  петарды,  хлопушки,  свечи,

разводить  костры  и  т.п.)  устраивать  световые  эффекты  с  применением

химических,  пиротехнических  средств  и  других  средств,  способных вызвать

возгорание.

3.3. Во время тренировки нельзя шуметь, отвлекаться самому и отвлекать

других  посторонними  разговорами,  играми,  не  соответствующими  профилю

тренировочного занятия и требованиям тренера.

3.4. Если во время тренировок занимающемуся необходимо выйти из зала

(бассейна), он должен попросить разрешения у тренера.

3.5.  В других случаях,  занимающиеся вправе покинуть спортивный зал

(бассейн) только после того, как тренер объявит об окончании занятия.

3.6. После окончания занятий необходимо:

-убрать  спортивный  инвентарь,  навести  порядок  на  месте  проведения

занятия; 

-помочь  по  просьбе  тренера  подготовить  спортивный  зал  (бассейн)  к

следующему занятию, выйти из зала (бассейна); 

-  при  движении  по  коридорам,  лестницам,  проходам  придерживаться

правой стороны;

- подчиняться требованиям работников МБУ ДО СШ «Полёт».

3.7.  К  раздевалкам  занимающиеся  проходят  строго  в  сменной  обуви,

быстро переодеваются до и после тренировочного занятия, не задерживаются

после  окончания  занятия,  оставляют  в  порядке  и  чистоте  раздевалку,  после

посещения душевых кабин не забывают выключать воду и свет.

3.8.  В  случае  некорректного  поведения  занимающихся,  уведомить

тренера или администрацию МБУ ДО СШ «Полёт».

3.9. Строго соблюдать правила личной гигиены, своевременно сообщать

тренеру-преподавателю об ухудшении здоровья или травме.



4. Заключительные положения

4.1. Занимающиеся не имеют права во время нахождения на территории

МБУ ДО СШ «Полёт» и при проведении тренировочных занятий, спортивно-

массовых  мероприятий,  совершать  противоправные  действия,  опасные  для

собственной жизни и здоровья, а также здоровья и жизни окружающих.

4.2. Запрещается бросать мусор и любые предметы, наносить надписи и

повреждения  на  оборудование,  курить  и  распивать  спиртные  напитки  на

территории МБУ ДО СШ «Полёт».

4.3.  За  порчу  имущества  и  спортивного  инвентаря,  оборудования

занимающиеся  (их  родители  или  законные  представители),  возмещают

причиненный ущерб в полном объёме, в соответствии со ст. 1064 Гражданского

кодекса РФ.

4.4.  Настоящее  Положение  действуют  на  территории  МБУ  ДО  СШ

«Полёт»  и  структурных  подразделениях,  и  распространяются  на  все

мероприятия, проводимые спортивной школой «Полёт». 

4.5.  За  грубые  нарушения  правил  поведения  в  МБУ  ДО СШ  «Полёт»

занимающийся может быть отчислен приказом директора.

4.6. Настоящее Положение находится в МБУ ДО СШ «Полёт» на видном

месте для всеобщего ознакомления.

______________


